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Este é um trabalho traduzido e adaptado do original em espanhol  disponibilizado pela  equipe de Medicina Paliativa da Universidad de Navarra-España. 

Foi desenvolvido com o objetivo de orientar e ajudar os profissionais  que trabalham nas difíceis circunstâncias da pandemia da COVID -19. 

Não substitui, em hipótese alguma, a avaliação clínica do profissional, que deve utilizá-lo sob sua própria responsabilidade. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Comunicação  em situações específicas a COVID-19  

2. Controle dos sintomas 

3. Atenção a  família  

4. Atenção as crianças 

5. Conduta nos últimos dias de vida 

6. Delirium terminal  

7. Sedação paliativa  

8. Atenção post mortem  

9. Como dar más notícias em seis passos (Buckman, 1992)  

10. Auto-cuidado para profissionais assistindo a pacientes com a COVID-19  

11. Estigma social associado a COVID 19 

 


